
 

火灾的预防与安全 
 
保护人身及家庭财产免受火灾危害，最有效的方法就是及时发现并根除火灾隐患。在住宅火灾中，65%的
死亡是发生在没有有效的烟尘报警器的家庭。如果发生住宅火灾，只有有效的烟尘报警器和从定期演练中
获得的火灾逃生技能才能帮助人们逃离火灾。 

防患家庭火灾 

• 将易燃物品置于离高温装置至少三英尺远的位置，例如热风采暖器和炉子。  
• 绝对不要在床上抽烟。  
• 经常对孩子进行安全教育，告诉他们火、火柴和打火机的危险，将这些放在孩子够不着的地方。  
• 离开房间或者睡觉前记得关闭移动式取暖器。  
• 煎炸或烧烤食物时要留在厨房。如果有事离开，即使是一小会儿，也要关掉炉子。  

家庭防火演练 

• 在家里不同的区域安装烟尘报警器，包括卧室内外各区域。每月都要检查，并且做到至少每年更换
一次电池。  

• 另外，也要在家中不同区域以及休息区外的中心位置安装一氧化碳报警器。一氧化碳报警器和烟尘
报警器的功能不同，不能互相取代。区分烟尘报警器和一氧化碳报警器的铃声。  

• 不妨在家里准备至少一个灭火器。从消防部门学习如何使用灭火器。  
• 还可以在家中安装一个自动的消防喷水系统。  
• 和家人商量好一旦发生火灾如何逃生，每年演习两次。  

火灾紧急措施 

• 按照商量好的方案逃生。  
• 千万记住尽快逃离并保持远离危险， 而且 及时拨打119或者当地的报警电话。 

 


